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OcobenHoCcTH Opranu3anuy 00pa3oBaTeJbHOr0 nNpouecca 1-ro roga ody4eHust

IIporpamma "SI u Tearp" 1 roma oOyueHHs HampaBlieHa HAa O3HAKOMJICHHE YYaIMXCS C
OCHOBAMH T€AaTPaIbHOU AEATEIIBHOCTH.

3agaun

Ooyuarowue:

- O0y4uTh OCHOBAM TeaTPabHOU JAEATEIBbHOCTH,

- CdopmupoBaTh HaBBIKH aKTEPCKOT'O MacTEPCTBA.

- OOy4uTh eTeH eMeHTaM XyA0KEeCTBEHHO-00pa3HbIX BBIPA3UTEIbHBIX CPEACTB (MHTOHAIINS,
MUMUKA, TAHTOMUMUKA)

Pazeuearowue:

- Pa3BuBaTh TBOpUECKHE ApTUCTHUECKHUE CITIOCOOHOCTH yyallnuxcs,

- Pa3BUTh KOMMYHHMKAaTHBHBIE U OPTaHU3ATOPCKHUE CIIOCOOHOCTH YUaIIUXCS.
- Pa3BuTh HHTEpEC K TEATPATIBHON UTPOBOM JIEITEIHLHOCTH
Bocnumamensnuie:

- ChopMupoBaTh XyA0KECTBEHHO-ICTETUICCKUN BKYC,

- BociuThiBaTh COLIMANIbHYIO aKTUBHOCTD JTUMYHOCTH.

- BociuthiBaTh 100poXkKenaTenbHOE OTHOIIEHHE APYT K APYTY

Conep:xkanue nporpaMmmsl
1 rox o0y4enus

1. Béoonoe 3anamue
Teopus:
Pexum paboTel oObeAMHEHHS U TpaBujia TMOBeACHMsS yuammuxcsa. llpaBuna TexXHUKH
0€30MMacHOCTH.
2. Buewnaa mexnuka akmepa
Teopus:
Brennsas rexnuka akrepa. OCHOBHBIE TOHSATHS BHEIIHEH TEXHUKH akTepa. Teno akrepa, Kak
CPEICTBO BhIpaKeHUs oOpasa.
llpakmuxka:
YrpaxkHeHus: Ha pa3BUTHE THOKOCTH, OCBOOOKIEHHS OT 38KUMOB, CHITy MBIIIII. Y IPaKHEHUE HA
pa3BUTHE CKOPOCTU W KOOpPJAWHAIMM JBIKEHUS. YTpPaXHEHHs Ha Pa3BUTHE BBIHOCIHUBOCTH,
PaBHOBECHS M YCTOWYMBOCTH TeNNA. DJIEMEHTHI aKTEePCKON aKpOOaTHKH, CO3/ITaHUE TPIOKA.
3. Buympennaa mexunuxa akmepa
Teopus:
Buytpennsia texuuka akrepa. OCHOBHBIE OHSATHSI BHYTPEHHEW TEXHUKH aKTepa.
Ilpakmuxka:
KoMmruiekcHbie ympakHeHHMs Ha pa3BUTHE BOOOpaxkeHUs, ¢aHTa3uH, OOpa3HOTO MBIIIUICHHS,
3pPUTENILHOTO W CIIyXOBOIO BHUMaHHUA. KOMILJIEKCHBIE YNpa)XHEHUsST Ha pPA3BUTHE MaMSTH,
HaOJI0IaTEIbHOCTH, KOOPIMHAIIUY JABMKCHUN. YTpakHEHUS Ha pa3BUTHE PEUEBOT0 JbIXaHUS U
UKW
4. Smioown
Teopus:
[Tonstue «3T10a». PoJib 3TI0J1a B TBOPUYECTBE aKTepa.
Ilpakmuxka:
OTIObl HAa CIOKEThl W3 IIKOJBHOM >KM3HU. OTIOJI HAa CIOKEThl M3 JKU3HM CKa30YHBIX
NepCOHAXEH, MepCoHaKel BHIOPaHHON MbECHI
5. Ilnacmuka (cuenuueckoe ogusicenue)



Teopus:
[TonsiTue «cuennyeckoe nBUKeHue». [lnactuka B TBOpUECTBE aKTepa.

llpakmuxka:

YrpaxkHeHus: Ha OaiaHC, KOOPAMHAIINIO, CKOPOCTh M MHEPIUIO. YTPaXHEHHS Ha HampsHKEHUE.
[TocTpoenue macTudeckoil ¢paszbl. JIBMKeHUs TOA MY3bIKY, padotra ¢ mapTHepoM. [laphbie
TaHObl I1nacTuueckue STIOIbL.

6. Cyenuueckas peus (Kyi1bmypa u mexHuKka peuu)

Teopus:

[TonsiTne «cueHnveckas peub». Poib ClIEHUYECKOTO AbIXaHUs, JUKIIMH.

Ilpakmuxka:

VYrpakHeHus: Ha IbIXaHue, TUKINIO, apTUKYJsAuio. PaboTa Hal CTUXOTBOpEHUEM. AHAIN3
TEKCTOB, JIOTHKA peuu. YTenKuil Homep.

7. OcHo6bl meampaibHOU KyJ1bmypsl

Teopus:

HckyceTtBo TeaTpa. Beimarommecss TeaTpaibHbIE ACATENH — APAMATYPry, PEKHUCCEPHI, aKTEpPHI,
crieHorpadsl

llpakxmuxka:

Y CTpOKCTBO CLIEHBI.

8. Bvioop nwvecol uiu uHCUEHUPOBKU, ee 00CyrHcOeHUue

Teopus:

Yutka, nepBoe YMOLIMOHAIBHOE BOCTIPUSATUE MaTepralia, OOCYKIACHHE

9. Ananus eviOpannozo npouszeedeHus.

Teopus:

Onpenenenne COOBITHS, CKBO3HOTO JCWCTBUS, KOHTPCKBO3HOTO jelcTBusA. [loctpoeHue
MOCJIEIOBATEILHOM IIENH COOBITHI TTHEChI, OOHAPYKEHUE B ATUX COOBITHUSIX 1IETTH KOH(IMKTOB
Ilpakmuxka:

[TocTpoeHue mapTUTYpPBI KU3HU KaKJOT0 MEPCOHAXKa Mbechl. BhisBIeHNE ENOYKH PUINIECKUX
JeMCTBUH KaKI0TO MEPCOHaXa B KOH(IIUKTE.

10. Ilepexoo k mekcmy nvecol.

Teopus:

YTouHeHue npejiaraeMblX 00CTOSATENbCTB.

Ilpakmuxka:

DTIOABI C aBTOPCKUM TeKCTOM. PaboTa Haa 3TIOA0M.

11. My3vikanvno-nnacmuyueckoe peuienue cneKmakKis.

llpakxmuxka:

[Touck MY3bIKaJIbHO-IITYMOBOT'O oopmIIeHUS CIIEKTaKJIA, MJIACTUKH aKTEpOB.
MuszanciienupoBanue. OmnpeseneHne OKOHUYATeIbHON (POPMBI CIIEKTAKIISA

12. IIpozonwsl cnekmakna. Bempeuu co 3pumenem

llpakmuxka:

Penerumusi, mporoH CHEKTakis, BBICTYIUIEHUE TMEpeNl 3PUTENIAMH, Y4YacTUE B PA3TUUYHBIX
MEPOIIPUATHSIX.

13. Konmponwvnsie u umozogule 3anamus

llpakmuxka:

[Toka3s criekrakiis. [TonBeneHue UToroB paboTHI 3a TOJ.

IlnanupyemMble pe3yibTaThl

Juunocmmnuie:



[ToTpeOGHOCTH COTPYTHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMU, TOOpOKENTATeTLHOE OTHOIICHHE K

CBEPCTHUKaM, OECKOH(IUKTHOE TIOBEJIEHNE, CTPEMJICHUE MPUCTYIINBATHCS K MHEHHUIO
OJIHOKJIACCHHKOB
Oco3HaHue 3HAaUMMOCTH 3aHITHH TeaTpaJbHBIM UCKYCCTBOM JUISI TUYHOTO PA3BUTHSL.

Memanpeomemnuwie:
[ToHuMaTh ¥ IpUHUMATH Y4eOHYIO 3a/1a4y, CHOPMYITUPOBAHHYIO IIEJarOrOM;
[TnmanupoBaTh CBOM IEHCTBUSA Ha OT/AEIBHBIX 3Tanax padoThl HAJ/l MbECOH;

AHanM3upoBaTh MPUUMHBI yCIIeXa/HeycIexa, OCBauBaTh ¢ OMOIIBIO IIe1arora

IIO3UTHUBHBIC YCTAHOBKH THIIA: «Y MEHS BCE MOIYUUTCS», Sl €€ MHOroe cMory».
IToHnMaTh ¥ IPUMEHATH NOJYYEHHYIO HH(OPMAIUIO IPH BBIIIOJIHEHUY 3a/1aHU;
[TposiBiATE MHANBUYAIbHBIE TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH NPH COUMHEHHUHN PACCKa30B,
CKa30K, 3TIOJIOB, MOAOOpE MPOCTEHIINX pUM, YTEHUH TIO POJISIM U HHCLIECHUPOBAHUH.
Bxitouatbess B amanor, B KOJUIEKTMBHOE OOCYXAEHUE, MPOSABIATb WHUIMATUBY U
aKTUBHOCTh
Pabotats B rpyIie, yuuThIBaTh MHEHHUS TAPTHEPOB, OTIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;
OOpamiarbes 3a MOMOIIBIO;
@®opMyIMpOBaTH CBOU 3aTPyIHEHUS;
IIpennaraTe NOMOIIb U COTPYIHUYECTBO;
Cnymath cobeceTHuKa;

Ilpeomemmnouie:
YuraTh, coOmonas opGodMHUUECKUEe U MHTOHAIIMOHHBIE HOPMBI YTEHUS;

e BripazurenbHOMY UTEHUIO;
e Pasnuyarh MpOU3BEACHUS M0 KaAHPY;
e PasBuBaTh pevyeBoe ABIXaHHUE U IPABIILHYIO ApTUKYIISAIIHIO;
e Bujgam tearpaibHOro UCKyCCTBa, OCHOBaM aKTEPCKOr0 MAcTEpPCTBA;
o CoOUYMHATH ATIOJHI 110 CKa3KaM;
e VYMEHHIO BhIpaXXaTh pa3HOOOpa3HbIE IMOLMOHANIbHBIE COCTOSIHUSA (TPYCTh, PaIOCTh,
311004, yANBJICHUE, BOCXHUIIEHUE)
Kanenpapuo-rematudeckuii niian 1 roga o0yuyeHust
Ne Hdara TeMa y4eOHOro 3aHATUA KosaunvecTBOo 4acoB
n/n NPOBeIeHUA
3aHATHA
mno no Bcero | Teopusi | IlpakTuka
1aHy | ¢gakry
1 12.09 Bronnoe 3anstue. MHCTpyKTaX 110 | 2 2 -
Th
2 16.09 Bremrnsis TexHuka akrepa. 2 1 1
OcHOBHbIE TOHSTHUS BHELTHEN
TEXHUKHU
3 19.09 Buemnss Texnuka akrepa 2 0,5 15
YnpaxxHeHus Ha pa3BUTHE
THOKOCTH, OCBOOOIKICHHS OT
3aKMMOB, CUJTY MBIIII]
4 |23.09 BHemHss TeXHUKaA akTepa 2 0,5 1,5
YnpaxxHeHus Ha pa3BUTHE
CKOPOCTH U KOOPAMHAIIUHI




JABHKCHU S

26.09

Buemnss TexHuka akrepa
YnpaxxHeHus Ha pa3BUTHE
BBIHOCJIMBOCTHU

30.09

Buemnsas Texnuka akrepa
VYipaxHeHus Ha pa3BUTHE
PaBHOBECHSI M YCTOMYMBOCTH TeJIa

3.10

Buemnss TexHuka akrepa
VYhpaxxHeHUs Ha OCBOCHUE
HJIEMEHTOB aKTEPCKOM aKpOOaTUKH

7.10

Buemnsas Texnuka akrepa
CamocrosiTebHOE
KOHCTPYHpPOBaHUE TPIOKa,
CO3/IaHHE TUIACTUYECKOT0 00pasa

10.10

Bremnsis Texanka akrepa (1 4.)
BuyTtpennss texnuka akrepa (14.)
OCHOBHBIE OHSITUSI BHYTPEHHEH
TEXHUKHU

10

14.10

BHyTpeHHA TeXHHKa aKTepa
VYpaxHeHus: Ha CIEHUYECKOE
BHHUMaHHE

0,5

1,5

11

17.10

BHyTpeHHsIs TeXHUKa aKTepa
pra)KHeHI/IH Ha MBIIICYHYIO,
MYCKYJIBHYIO CBOOOTY

0,5

1,5

12

21.10

BuyTpeHHsq TeXHUKa akTepa
VYpaxHeHUs Ha CLIEHUYECKOE
OINpaB/IaHUE

13

24.10

BHyTpeHHAsS TeXHHKa aKTepa
VYipaxHeHus Ha Pa3BUTHE
BOOOpakeHus U (paHTa3un

14

28.10

BuyTpeHHsq TeXHUKa akTepa
VYpaxHeHUs Ha CLIEHUYECKOE
OTHOIIICHHE, OLICHKY (aKTa

15

31.10

BHyTpeHHss TeXHUKa aKTepa
VYipaxHeHus Ha pa3BUTHE
CLIEHUYECKOTO OOILIEHUS

16

7.11

BuyTpeHHsq TeXHUKa akTepa
YnpakHeHus Ha pa3BUTHE PUTMA

17

11.11

OTIOIBI

[TonsiTue 3TI0AQ, €70 POJIH
OTION «d B IIpeAIaraéMbIx
00CTOATEILCTBAX )

0,5

1,5

18

14.11

OTIOOBI
OTION «d B IIpeAIaraéMbIx
00CTOSITEILCTBAX )

0,5

1,5

19

18.11

OTIOIBI
DTIO]T «HAOJTIOICHUE)» 32 IPYTUMH
JIIOIbMU, JKUBOTHBIMHU

20

21.11

OTIOBI
OTION HA 10CTOBEPHOCTH
(UBUYECKUX TBYKCHUI




21

25.11

OTIOOBI
OTIOABI «HA COOBITHE

22

28.11

[Tnactuka (crieHnyeckoe
JBH)KCHUE)

[TonsiTue Gamanca. YnpaxxHeHus
Ha OayaHc

0,5

1.5

23

2.12

[TnacTuka (crieHnyeckoe
JIBH)KCHUE)

[ToHsiTHE KOOpAMHALIMH.
YpaxHeHus: Ha KOOPAUHALUIO

0,5

1.5

24

5.12

[Tnactuka (crieHnyeckoe
JBH)KCHUE)

[ToHsiTHE CKOPOCTH Y UHEPIINH.
VYipaxHeHus Ha CKOPOCTb U
WHEPIIHIO

0,5

1.5

25

9.12

Berpeun co 3pureneM

26

12.12

[Tnactuka (crieHnyeckoe
JIBH)KCHUE)

[TousiTHEe HanpsHKEHUS.
YpaxHeHUs Ha HAIPsDKCHUE

27

16.12

[Tnactuka (crieHnyeckoe
JBH)KCHUE)
[TonsTre nmactTudeckoi Ghpasbl.

ITocTpoeHne miactTuueckou (passl

0,5

1,5

28

19.12

[Inactuka (cueHuuyeckoe
JIBIKEHUE)

JIBrkeHue noa My3bIKy. IlapHbie u

OJMHOYHBIE TAHIIBI

0,5

1,5

29

23.12

[Inactuka (cueHuuyeckoe
JIBIKEHUE)

[TonsiTHE pabOTHI C TAPTHEPOM.
YrpaxHeHus Ha paboTy ¢
MapTHEPOM

0,5

1,5

30

26.12

[Tnactuka (crieHnyeckoe
JIBH)KCHUE)

[ToBTOpEHME TEOPETUIECKOTO
Matepuana. Cepun ynpaxHeHUN
Ha TJIACTUKY

0,5

1,5

31

30.12

[InacTuka (cueHuuyeckoe
JIBIKEHUE)

IToBTOpEHME TEOPETUIECKOTO
Marepuana. Cepuu yrnpaxHeHUH
Ha MJIACTUKY

0,5

1,5

32

9.01

[Tnactuka (crieHnyeckoe
JBH)KCHUE)

[ToBTOpEHME TEOPETUIECKOTO
Matepuana. Cepun ynpaxHeHUN
Ha TJIACTUKY

0,5

1,5

33

13.01

Cuennueckas peusb (KyJabTypa U
TEXHUKA PEUM)
[ToHsITHE CIEHNYECKOW peyn.

0,5

1,5




VYhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE
CLEHUYECKOU peun

34

16.01

Cuenunyveckasi pedb (KyabTypa u
TEXHHUKA PEYN)

[ToHsiTHE CLIEeHMYECKOW peyn.
VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE
CIEHHUYECKOW peyu

0,5

1,5

35

20.01

Cuennueckas peusb (KyJabTypa U
TEXHUKA PEUM)

[ToHsTHE CLIEHMYECKOW peyn.
VYhpaxxHeHue Ha pa3BUTHE
CLEHUYECKOU peUn

0,5

1,5

36

23.01

Cuenunyeckas peyb (KyJabTypa U
TEXHHUKA PEYN)

TexHHKa peuyu: COBETHI,
YIPaXXHEHUS

0,5

1,5

37

27.01

Cuenunyeckas peub (KyJabTypa U
TEXHUKA PEYN)

TexHHKa pedyu: COBETHI,
YIPaXXHEHUS

0,5

1,5

38

30.01

Cuenunyveckasi pedb (KyJabTypa U
TEXHHUKA PEYN)

OYHKIUY JbIXaHUS. Y IPaXKHEHUS
JUTSI TIOCTAHOBKH JIBIXaHMS

0,5

1,5

39

3.02

Cuenunyveckasi pedb (KyabTypa u
TEXHHUKA PEYN)

OYHKIUY JbIXaHUS. Y IPaXKHEHUS
JUTSI TIOCTAHOBKH JIBIXaHMS

0,5

1,5

40

6.02

Cuennueckas peusb (KyJabTypa U
TEXHUKA PEUM)

IlonsiTHE apTUKYIIALUN.
VYnpaxHeHus 11 apTUKYJIALUU

0,5

1,5

41

10.02

Cuennueckas peusb (KyJabTypa U
TEXHUKA PEUM)

IlonsiTHE apTUKYIIALUN.
VYnpaxxHeHus 11l apTUKYJIALUU

42

13.02

Cuennueckas peusb (KyJabTypa U
TEXHUKA PEUM)

ITonsaTHe 3BydaHus. YpaxHEeHUs
JUI 3By4YaHMsI

43

17.02

Cuennueckas peusb (KyJabTypa U
TEXHUKA PEUM)

ITonsTHe 3BydaHus. YpaxHEHUs
JUI 3By4YaHMsI

44

20.02

Cuennueckas peusb (KyJabTypa U
TEXHUKA PEUM)

IlonsaTue qUKLIUA.
YopakHeHus A pa3BUTHS
KLY

45

27.02

Cuenunyeckas peyb (KyJabTypa U
TexHuka peun) (1)




YopakHeHus s pa3BUTHS
JOUKLAHA
OCHOBBI TEATPAIBHOUN KYJIBTYPbI

(1)

46

2.03

OCHOBBI T€ATPAIBHOUN KYJIBTYPbI
OcobeHHOCTH TeaTpaaIbHOTO
HCKYCCTBA

47

5.03

OCHOBBI T€aTpaJIbHOM KYJIBTYPBI
Buzpl TeatpaapHOro HCKyccTBa

48

12.03

IIporonsl cniekrakia. Berpeuu co
3pUTENEM

49

16.03

OCHOBBI T€aTpaJIbHOM KYJIBTYPBI
Ucrtopus teatpa

50

19.03

OCHOBBI T€aTpaJIbHOM KYJIBTYPBI
Poxxnenue criekTaxist

51

23.03

OCHOBBI TEATPAIBHOUN KYJIBTYPbI
W3BecTHBIE aKTepsl U ApamMaTypru

52

26.03

OCHOBBI TEATPAIBHOUN KYJIBTYPbI
KynbTypa 3purens

53

30.03

OCHOBBI TEATPAIBHOUN KYJIBTYPbI
YceTpolcTBO Tearpa

54

2.04

BbI60Op mbeChl MM MHCIICHUPOBKH,
ee 00CyXK/IeHne

55

6.04

BbI60Op mbeChl MM MHCIICHUPOBKH,
ee 00CyXKIeHne

56

9.04

Br160p nbechl Uin MHCIIECHUPOBKU
(19)

AHanu3 BEIOpaHHOTO
npousBenenus (1)

57

13.04

AHanu3 BBIOPAHHOTO
npousBeneHus. COOBITHIHBINA PsII.
Otoasl.  OmnpeneneHue CoOBITHS,
CKBO3HOT'O JIeNCTBHUA,
KOHTPCKBO3HOT'O JICUCTBUS.

58

16.04

AHanu3 BBIOPAHHOTO
npou3BeneHusi. COOBITHIHBIN PSI.
OTIONIBI. [TocTpoenue
IIOCJIEOBATENBHON IIeNU COOBITHI
MbEChl, OOHapyXEHHE B ITHX
COOBITHSX TIeNH KOH(MDIUKTOB

59

20.04

AHanu3 BEIOpaHHOTO
npousBeneHus. COOBITUIHBIN P
OTIONEL.

IlocTpoeHne mapTUTYpBl KHU3HU
Ka)KJI0TO ITEPCOHAXKA MbECHI.

60

23.04

Amnanu3 BEIOPaHHOTO
npon3BeneHrss. COOBITHIHBINA PSI.
OTIOABL.

BrisiBnenue nenouku (pu3nuecKux
JNEUCTBUM KaXKJO0ro IIEpCOHaXKa B
KOH(JIUKTE.




61 |27.04

AHanu3 BEIOpaHHOTO
npousBeneHus. COOBITUIHBIN P
Otoasl. (19)

IIepexo K TEKCTY IIbECHI.
YTouHEeHHE npeIaraeMbIx
obcrositensCcTB.(149)

62 | 30.04

[Tepexon k TEKCTY IbECHI.
YTouHEHHE MpeIaraeMbIxX
00CTOSITETIBCTB.

63 | 4.05

Ilepexo K TEKCTY IIbECHI.
YTouHeHue npeiaraeMbIx
0OCTOSITENIBCTB.

64 | 7.05

[Tepexon k TEKCTY bECHI. DTIOIbI
C aBTOPCKUM TekcToM. Pabora Hax
STIOAOM. Y TOUYHEHHUE
Hpe;[naraeMHx OGCTOHTGHBCTB.

65 | 11.05

[Iporonsl ciektakis. Betpeun co
3pUTeNIEM

66 | 14.05

[Tepexon k TEKCTY bECHI. DTIOIbI
C aBTOPCKUM TekcToM. PaboTta Hax
STIOAOM. Y TOUHEHHUE
Hpe;[naraeMHx OGCTOHTGHBCTB.

67 |18.05

[Tepexon k TEKCTY IbECHI.
YTouHEHHE MpeIaraeMbIxX
obcrosiTenbeTB. (1)
My3BbIKaIIbHO-TUIACTUYECKOE
perieHue cnektakis. (149)

68 | 21.05

Mu3zancuena. Onpenenenne
OKOHYATEJIbHOU (hOPMBI CIIEKTAKIIS
(1)

IIporonsl ciekrakia. Berpeuu co
3puteneM.(19)

69 | 25.05

IIporonsl ciekrakia. Berpeuu co
3pUTENEM

70 | 28.05

IIporonsl ciekrakia. Berpeuu co
3pUTENEM

71 | 1.06

IIporonsl ciekrakia. Berpeuu co
3pUTENEM

72 | 4.06

KOHTpO.HBHBIG 1 UTOI'OBBIC 3aHATUA

Hroro:

144

40

104
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