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 Организация образовательного процесса обучения по программе включает в 
себя теоретические и практические занятия - поисковая и краеведческая работа, беседы, 
встречи с ветеранами войны и труда, кинопросмотры, экскурсии, викторины, презентации, 
участие в митингах, акциях. 
 
Задачи  

Обучающие: 
- формирование знаний основных понятий «патриотизм», «гражданственность»; 
- изучение истории и культурного наследия России; 
- приобретение навыка сбора и использование информации. 
 Развивающие: 
- развитие творческих способностей; 
- развитие социальной активностей учащихся, самостоятельности и ответственности; 
- развитие коммуникативных умений и навыков. 
 Воспитательные: 
- воспитание патриотизма (основанного не на бездумном восхвалении, а на критическом 
восприятии тысячелетней истории российской государственности); 
- воспитание гражданственности, неравнодушного отношения к событиям современности, 
чувства гордости за свою Родину; 
- воспитание бережного отношения к историческому и культурному наследию родного 
края. 
 

Содержание 
 

1. Вводное занятие 
Теория: 
Программа деятельности на учебный год. Инструктаж по технике безопасности. 
2. Памятные даты сентября 
Теория: 
День солидарности в борьбе с терроризмом. День начала блокады Ленинграда. 
История войны 1812 года. Бородино. Дни воинской славы. Куликовская битва. 
История туризма в России - Всемирный день туризма 27 сентября. 
Практика: 
Встречи с ветеранами. Участие в мероприятиях, посвященных памятным датам. 
Посещение тематических музейных экспозиций. Выполнение творческой работы. 
3. Край, в котором я живу 
Теория: 
День пожилого человека. 
История военно-морского флота, День рождения ВМФ России - 20 октября. 
День памяти павших воинов России «Дни белых журавлей». Города воинской славы. 
Практика: 
Выполнение творческой работы (тематический рисунок или презентация). 
Конкурс «По равнинам океана».Участие в акции «Дни белых журавлей». 
Тематическая экскурсия. 
4. Здоровый гражданин – здоровая нация! 
Теория: 
Пропаганда и формирование здорового образа жизни ученика - гражданина России. 
Различные формы физической культуры. Экологическая культура. 
Культура народов России. День народного единства. 
Практика: 
Создание плакатов «За здоровый образ жизни». Спортивный праздник «День призывника» 
Викторина «Экология и здоровье». Тематическая экскурсия. 



5. Россия – Родина моя 
Теория: 
История России, символики, геральдики. 
Символика Санкт-Петербурга, Петродворцового района, Ломоносова. 
Их именами названы… День героев Отечества. День Конституции РФ. 
Практика: 
Просмотр кинофильмов о защитниках Родины. Создание презентации. 
Встречи с ветеранами. Акция «Поздравление для ветерана». 
6. Памятные даты января 
Теория: 
Всемирный день «Спасибо». День детских изобретений. День прорыва блокады 
Ленинграда. 
Практика: 
Подготовка тематических информационных материалов. 
Игра – исследование «Памятные места моего города». Встречи с ветеранами. 
Акция «От сердца к сердцу». Изготовление творческих подарков-сувениров для 
ветеранов. 
7. Защитники Отечества – истинные сыны России 
Теория: 
День памяти юного героя антифашиста. Сталинградская битва. День защитника 
Отечества. 
Практика: 
Уроки мужества. 
Участие в митингах, праздничных мероприятиях. Викторина «Слава России!» 
Выполнение творческой работы «Мы будущие защитники Отечества». 
8. Памятные даты марта 
Теория: 
1 марта 2017 года — Всемирный день гражданской обороны. 
Международный день детского телевидения и радиовещания. Отмечается ежегодно в 
первое воскресенье марта. Международный женский день. 
21 марта 2017 года — Всемирный день Земли. 
Практика: 
Викторина «Моя безопасность». Просмотр кинофильмов. 
Участие в тематических воспитательно-познавательных мероприятиях. 
9. Музеи и памятники 
Теория: 
Музеи Санкт-Петербурга. Международный день памятников и исторических мест. 
День космонавтики. 
Практика: 
Конкурс «Я – художник». Трудовые десанты у памятников и в исторических местах 
района и города. Воспитательно-познавательные мероприятия (тематические экскурсии, 
участие в конкурсах, смотрах и др.). 
10. Наша общая Победа 
Теория: 
История Великой Победы. День Святого Георгия. День Победы. 
Международный день семьи - 15 мая. 
Практика: 
Викторина «Егорий Победоносный». Шефская помощь ветеранам. Встречи с ветеранами. 
Акция «Искра Победы». 
11. Контрольные и итоговые занятия 
Теория:  
Подведение итогов за год. 



Планируемые результаты освоения программы 

Личностные результаты: 
Сформированность патриотизма, гражданственности, неравнодушного отношения к 
событиям современности, чувства гордости за свою Родину, бережного отношения к 
историческому и культурному наследию родного края. 
 Метапредметные результаты: 
Освоенные умения организовывать сотрудничество и совместную деятельность с 
учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 
разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 
аргументировать и отстаивать своё мнение. 
 Предметные результаты: 
Применение и преобразование полученных знаний и опыта в воспитании патриотизма и 
гражданственности. 

 
Календарно-тематический план 

 
№ п/п 

занятия 
Дата Тема учебных занятий Количество часов  

По 
плану 

По 
факту 

Всего Теория Практика 

1 10.09  1.Вводное занятие 
Инструктаж учащихся по ТБ 

2 2 - 

2.Памятные даты сентября 12 4 8 
2 12.09  День начала блокады 

Ленинграда 
2 2 - 

3 17.09  Встреча с ветеранами 2 - 2 
4 19.09  День солидарности в борьбе с 

терроризмом 
2 1 1 

5 24.09  История войны 1812 года 
Куликовская битва 

2 1 1 

6 26.09  Посещение тематических 
музейных экспозиций 

2 - 2 

7 1.10  История туризма в России – 
Всемирный день туризма 27 
сентября 

2 - 2 

3.Край, в котором я живу 16 8 8 
8 3.10  День пожилого человека 2 2 - 
9 8.10  Выполнение творческой работы 2 - 2 

10 10.10  История военно-морского 
флота. День рождения ВМФ 
России – 20 октября 

2 2 - 

11 15.10  Конкурс «По равнинам океана» 2 - 2 

12 17.10  День памяти павших воинов 
России «Дни белых журавлей» 

2 2 - 

13 22.10  Города воинской славы 2 2 - 
14 24.10  Акция "Дни белых журавлей" 2 - 2 



 
15 29.10  Тематическая экскурсия 2 - 2 

4.Здоровый гражданин – здоровая нация! 16 4 12 
16 31.10  Пропаганда и формирование 

здорового образа жизни 
ученика – гражданина России 

2 1 1 

17 5.11  Создание плакатов «За 
здоровый образ жизни» 

2 - 2 

18 7.11  Спортивный праздник «День 
призывника» 

2 - 2 

19 12.11  Различные формы физической 
культуры 

2 1 1 

20 14.11  Экологическая культура  2 1 1 
21 19.11  Культура народов России. День 

народного единства 
2 1 1 

22 21.11  Викторина «Экология и 
здоровье» 

2 - 2 

23 26.11  Тематическая экскурсия 2 - 2 
5.Россия – родина моя 16 6 10 

24 28.11  История России, символики, 
геральдики 
Символика Санкт-Петербурга, 
Петродворцового района 

2 2 - 

25 3.12  Их именами названы… 2 1 1 
26 5.12  День героев Отечества 2 2 - 

27 10.12  День Конституции РФ 2 1 1 
28 12.12  Экскурсия «Маршрутами 

городского автобуса», 
«Транспорт нашего района» 

2 - 2 

29 17.12  Просмотр кинофильмов о 
защитниках Родины 

2 - 2 

30 19.12  Создание презентации 2 - 2 
31 24.12  Встречи с ветеранами  

Акция «Поздравление 
ветерана» 

2 - 2 

6.Памятные даты января 16 4 12 

32 26.12  Всемирный день «Спасибо» 2 1 1 
33 
 

31.12  Подготовка тематических 
информационных материалов 

2 - 2 

34 9.01  Игра – исследование 
«Памятные места моего города» 

2 - 2 

35 14.01  День детских изобретений 2 1 1 
36 16.01  День прорыва блокады 

Ленинграда. 
2 2 - 



37 21.01  Изготовление творческих 
подарков – сувениров для 
ветеранов 

2 - 2 

38 23.01  Встречи с ветеранами 2 - 2 
39 28.01  Акция «От сердца к сердцу».  2 - 2 

7.Защитники Отечества – истинные сыны России 16 6 10 
40 30.01  День памяти юного героя 

антифашиста 
2 2 - 

41 4.02  Сталинградская битва 2 2 - 
42 6.02  Участие в митингах 2 - 2 
43 11.02  Уроки мужества 2 - 2 
44 13.02  День защитника Отечества 2 2 - 
45 18.02  Творческая работа «Мы 

будущие защитники Отечества» 
2 - 2 

46 20.02  Викторина «Слава России!» 2 - 2 

47 25.02  Участие в праздничных 
мероприятиях 

2 - 2 

8.Памятные даты марта 16 4 12 
48 27.02  Всемирный день гражданской 

обороны 
2 1 1 

49 3.03  Викторина «Моя безопасность» 2 - 2 

50 5.03  Международный день детского 
телевидения и радиовещания. 

2 1 1 

51 10.03  Просмотр кинофильмов 2 - 2 
52 12.03  Международный женский день  2 1 1 
53 17.03  Участие в тематических 

воспитательно-познавательных 
мероприятиях 

2 - 2 

54 19.03  Всемирный день Земли 2 1 1 
55 24.03  Участие в тематических 

воспитательно-познавательных 
мероприятиях 

2 - 2 

9.Музеи и памятники 16 4 12 

56 26.03  Музеи Санкт-Петербурга 2 1 1 
57 31.03  Международный день 

памятников и исторических 
мест 

2 1 1 

58 2.04  Конкурс «Я – художник» 2 - 2 

59 7.04  День космонавтики 2 2 - 

60 9.04  Конкурс рисунков о космосе 2 - 2 



61 14.04  Трудовые десанты у 
памятников и в исторических 
местах района и города 

2 - 2 

62 16.04  Экскурсия в краеведческий 
музей г.Ломоносов 

 2 - 2 

63 21.04  Памятники нашего города 2 - 2 

10.Наша общая Победа 16 4 12 
64 23.04  История Великой Победы 2 1 1 

65 28.04  День Святого Георгия 2 1 1 
66 30.04  Викторина «Егорий 

Победоносный» 
2 - 2 

67 7.05  День Победы 2 1 1 

68 12.05  Акция «Искра Победы» 2 - 2 
69 14.05  Международный день семьи 2 1 1 

70 19.05  Шефская помощь ветеранам. 
Встречи с ветеранами 

2 - 2 

71 21.05  Шефская помощь ветеранам. 
Встречи с ветеранами 

2 - 2 

11.Контрольные и итоговые занятие 2 2 - 
72 26.05  Подведение итогов за год 2 2 - 

Итого: 144 48 96 
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