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Oco0eHHOCTHI0 OpraHM3aluu 00pa3oBaTeJIbHOIO mpouecca 3 roga o0y4eHHsl SIBISETCS
IPEEMCTBEHHOCTh 3HAHWN M YMEHMH MOJYYEHHBIX BO BpPEMs OCBOCHHUS MPOrpaMMbl 2-TO Toja
oOyueHHs. A Tak ’K€ OCBOCHME HOBOTO pENepTyapa, MY3bIKaJbHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX
ynpaxkHeHui. OnHOM W3 NEHTPaJbHBIX TeM OyAeT OCBOCHHE OpPHAMEHTAJIBHBIX XOPOBOJOB
Kupogsckoit obmactu. Eme ogHa 0COOEHHOCTh 3TO B3aMMOCBS3h pa3jieia OCHOBHI ()OILKIOPHOMA
xopeorpaguu U MeCeHHbIH (ONBKIOp YTO OTpaskaeTcs B MOCTAHOBOYHOW paboTe Haja oOumM
penepryapoMm. bomnbimoe BHUMaHue OyaeT yIENEHO pa3yuMBAaHUIO TaHIEB IO3JHETO
MIPOMCXOXKACHUST 1 MHOTO(DHUTYPHBIM IIJISICKAM.

3agaun

Ooyuarowue:

- 00yueHHe My3bIKaJIbHO-TIPOCTPAHCTBECHHBIM YIIPAXKHEHUSM;

- 3HAKOMCTBO C HOBBIMH JKaHpaMH (POJIBKIOPHOM Xopeorpaduu;

- 00y4yaTh YMEHHUIO UCTIOTHATH (DOJIBKIOPHBIE TAHIIBI MTO3JHETO IPOUCXOXKICHUSI.

Pazeusarowiue:

- pa3BUTHE MY3BIKAJIbBHOTO PUTMA;

- pa3BUTHE OIIYIIECHUS MPOCTPAHCTBA BO BPEMsI CIOJHEHUS PA3IUYHBIX KaHPOB (HOIBKIOPHOM
xopeorpaduu;

- pa3BUTHE BOKAIbHO-ABUTATEIbHON KOOPAHHALINH,

- pa3BUBaTh APTUCTH3M, UCTIOJTHUTEIBCKOI CBOOOIBI,

Bocnumamenvnuie:

- CO3/1aHHE B KOJIJIEKTUBE BOCIMTHIBAIOLIEH CpEAbl, MOMOTAIOLIEH yJaluMcsl YCIEUIHO
OocBaMBaTh CJIOKHbIE OOpa3lbl AyTEHTHMYHOrO (OJBKIOpA, 3aHUMAThCS TBOPYECTBOM,
OpraHU30BBIBATH CBOM JIOCYT,

- BOCIIMTaHHE YYBCTBAa JIOOBH, YBaXEHMs, OEpEKHOrO0 OTHOIIEHHS K HapOTHOM
TPaAULMOHHON MY3BIKAJILHOU KynbType Poccuu;

- BOCIHUTAHHE YYBCTBA KOJUIEKTHBA, KOMMYHHKAOEIbHOCTH.

IInanupyembie pe3yibTaThl

Juunocmmuuie:

- Bynyt cB0OOOIHO ¥ PUTMHUYHO JBUTaThCS B OCBOEHHBIX UI'PAaX OPHAMEHTAJIBHBIX XOPOBOJAX.
- 3HaTh M yYMETh OTJIMYaTh OCOOCHHOCTU IJIACTUKH MY)KCKOM IUISICKM M KEHCKOH IUISICKH B
Pa3IUYHBIX TPATULUAX.

- 3HaTh U MPEJCTABIATH pa3IuyHbIe POPMBI IBMKEHUS (XOPOBOJ, TUISACKA, ILIECTBHE),

- YMETb NIPUTIIACUTH HA IUIICKY MapTHEPA COOTBETCTBEHHO HAPOAHOMY 3THKETY,

- 3HaTh OCOOCHHOCTU IOCTPOEHHUS (UIyp W TpaBWJIa TOBEACHUS BO BPEMs  HCIOJIHEHUS
pa3y4eHHBIX XOPOBOJOB

- YMETb IEMOHCTPUPOBATH IUISICKY IO ABA-TPH Pa3JINYHBIX HaWTPHIIIIA.

- UCTIOJIHATh HapOJHbIE TPAJAULIMOHHBIE XOpeorpaduueckre HoMepa B KOHIIEPTHON CUTYalluy,
Memanpeomemnmnuie:

- Hay4aTcs UCIOJIb30BaTh MPUOOPETEHHBIE 3HAHUS U YMEHUS B COJIBHOM U TPYNIIOBOH ILISICKE;
- Hay4yaTcsl UCTIOJIHATh YaCTYIIEYHbIE IUAJI0OTH UCXOAs U3 NTPa3JHUYHOMN CUTYyalluH;

- Pa30BBIOT BHUMAaHUE, MaMATh, JIOTHYECKOE MBIIUICHUE U IPOCTPAHCTBEHHOE OLIYIIECHUE,;

- c(OPMHPYIOT XYI0KECTBEHHBIN M 3CTETUYECKUN BKYC;

- CMOT'YT pa3jIu4aTh Pa3JIMYHbIC JOKAJIBHBIC TPAJAULIUN.

Ilpeomemmnuie:

- OCBOSAT MY3BbIKQJIbHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIC YIIPAKHEHUS.

- OCBOSIT pa3JIMYHbIC ATy U IPOOH.

- OCBOAT OPHAMEHTAJIBHBIE XOPOBOJIbI

- Hay4yaTcsi KOOPAMHALIMY PYK U HOT BO BpPEMs UCIIOJHEHUS XOPOBO/IOB.



Coaeprxanue nmporpaMmbl

1. BBoaHoe 3aHsiTHE

Teopus:

WucTpykTax no TexHuku 6e3omnacHocTH. Pacckas o cTpykType Kypca. OCHOBHOE coziepkaHHe
Kypca.

Ilpakmuxka:

[ToBTOpEeHHE MaTepHana OCBOEHHOTO B MPOILIbIE TOABI.

2. DyHKIMOHAJIbHOE 3HAYeHHe HAPOAHOH Xopeorpaguu

Teopus:

Becena, mocpsmeHHas (QyHKIIMOHAIBHOMY 3HA4YE€HUIO HapoAHOH Xxopeorpaduu. OOpsmoBas
GyHKIMS TpagWIIMOHHONW Xopeorpaduu. MecTto TpaaulmoHHOW Xopeorpadhum B oOpsaax
KaJeHJapHoro Kpyra. TpaguuuoHHas xopeorpadus B cBageOHOM oOpsane. KommyHUKaTHBHAS
bynakuus. Penakcarmonnas ¢pyHkmus. CBsi3b GOIBKIOPHON Xopeorpadun ¢ HApOTHOW TTECHEH.
Ilpaxkmuxka:

OcBoenue Gpopm TpaIuIMOHHON Xopeorpaduu, CBI3aHHBIX ¢ PA3TUYHBIMHU (PYHKITASIMH.

3. OpHaMeHTaIbHbIE XOPOBO/bI

Teopus:

Wzyuenue ¢uryp OpHAMEHTHBIX XOPOBOJOB: JBa Kpyra psIoM, BOCBMEpKa, KOP3MHOYKA,
BOPOTHHMKH, KoJOoHHA. OpHaMeHTaJIbHBIE XOPOBOJAL KHpOBCKOW 00MacTh M WX MECTO B
Npa3IHUYHO-00psIIOBOK  KynbType. McmonHuTeNnbcKHe  OCOOCHHOCTH  OpHAMEHTAJIbHBIX
xopoBoaioB KnupoBckoii obmacTu.

Ilpakmuxka:

OtpaboTka QuUryp OpHaMEHTAIbHBIX XOpoBOAOB. (OCBOEHHE TPAAUIMOHHBIX XOPOBOJIOB
Kuposckoit obnactu - «Oif Tel ynuia, yaumna», «Ha rope To BEIOHBI BBIOTCS.

4. My3bIKAJILHO-TIPOCTPAHCTBEHHbIE YIPAKHEHHUsI (C HATIEBOM IJIABHOI TeMbI)

Teopus:

becena, mocsieHHass My3bIKaIbHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIM YIPAXKHEHHUSIM U UX POJH B OCBOCHUU
TPaIUIIMOHHOHN Xopeorpadu.

llpakmuxka:

OcBoeHME MY3BIKAJbHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIX YIPAKHEHUH C HANEBOM TJIaBHOM MEJIOAUH.
Vnpaxnenue «Kapycenb», «lloaropnas», «Pycckoro». VYmpaxHEHUS Ha  pa3BUTHE
KOOPJAMHAIIMU B COJIBHON/ApHON TUISCKH.

5. [locTanoBoYHast paGoTa COrJIacCHO MY3bIKAJIbHOMY MaTepHaJly OCHOBHOI'O penepTryapa
Teopus:

Paccka3 0 3Ha4MMOCTH TTOCTAaHOBOYHOM pabOTHI B (DOTHKIOPHOM aHCaMOIe.

Ilpakmuxka:

Pa3BuTHe HaBbIka coueTaHUS NECEHHO-TAHILIEBAJIBLHOrO Qombkiopa. [loctaHoBo4Hast pabora
ocBoeHMe MHOropurypHoit misicku «Illectépay.

6. KoHTpoJIbHbIE H UTOTOBbIE 3AHATHSA

Ilpaxkmuxka:

Kontponbnas padota. Buaeo Buktopuna. KoHTposibHOE UCITOTHEHHUE TIPOHICHHOTO MaTepHalia.

KanennapHo- TeMaTu4ecKkuii nJiaH

Ne Hara Tema yueOHOro 3aHATHUSA KouunyecTBO 4acoB
n/n NpoBeIeHUsA
3aHATHA
no mno Bcero | Teopusi | IlpakTuka
IVIAHY | akTy
1. 07.09.19 BBonHoe 3anstume. MHCTpykTax 10 1 0.5 0.5
Th.




14.09.19

BBognoe 3anstue. [loBropenue
poieHHOro MaTepuana 1 u 2 roga
00yJeHUsI.

0.5

0.5

21.09.19

DyHKIIMOHAJIBHOE 3HAYEHNE
HapoJIHON Xopeorpaduu.

0.5

0.5

28.09.19

OO6psoBas pyHKIUS HAPOIHOM
xopeorpadumu.

0.5

0.5

05.10.19

OpHaMeHTaJ'H:HBIG XOpPOBOJbI
KupoBckoit o61acTi 1 X MECTO B
pa3AHEYHO-00PSIO0BOM KYIBTYypE.

0.5

0.5

12.10.19

Xoposog «Oil Thl yaulia, yIula -
pa3y4yuBaHUE CIOB U HaIeBa.

0.5

0.5

19.10.19

Xoposog «Oil Thl ynuIia, yIula -
pa3y4yuBaHUE CIOB U HaIeBa.

26.10.19

Xoposoa «Oi Thl ynuua, yauna -
pa3y4HMBaHME CJIOB U HAICBa.

02.11.19

Xoposoa «Oi Thl ynuua, yauna -
OCBOEHHE XOpeorpaduyeckoro
JBUKCHUSL.

10.

09.11.19

Xoposog «Oil Thl ynuIia, yIula -
OCBOEHHE XOpeorpaduyecKkoro
JIBIYKEHUS.

11.

16.11.19

Xoposon «Ha rope T0 BbIOHBI
BBIOTCS» - Pa3y4NBAHUE TEKCTA U
HaleBa.

0.5

0.5

12.

23.11.19

XopoBog «Ha rope To BbIOHBI
BBIOTCA» - pa3yudUuBaHUC TCKCTA U
Hanesa.

13.

30.11.19

Xoposonx «Ha rope T0 BbIOHBI
BBIOTCS» - pa3y4nBaHUE
xopeorpaduuecKoro ABMKEHUS.

14.

07.12.19

HcnionHuTENbCKHE 0COOEHHOCTH
OpHaMCHTAJIbHBIX XOPOBOIOB
Kuposckoii obmactu.

0.5

0.5

15.

14.12.19

My3bIKaabHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIE
YIPaKHEHUS U UX POJIb B OCBOEHUE
TPaJIULIMOHHOM TUISICKH.

0.5

0.5

16.

21.12.19

My3bIKaIbHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIE
YIPaKHEHUS U UX POJIb B OCBOEHUE
TPaJIULIMOHHOM TUISICKH.

17.

28.12.19

My3BIKaIbHO-IPOCTPAHCTBEHHOE
ynpaxknenue «Kapycenby.

18.

11.01.20

KonTposbHOE 3aHsTHE.

19.

18.01.20

Nucrpykuus no T. b. My3sikanbsHO
IIPOCTPAHCTBEHHOE YIIPAKHEHUE
«Kapycenby.

0.5

0.5

20.

25.01.20

My3bIKaIbHO-TIPOCTPAHCTBEHHbBIE
YIpaxHCHHA C HAIICBOM MCJIOAUU
«Pycckoroy.

21.

01.02.20

My3BbIKaIBHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIE
YIPaXHEHMsI C HAllEBOM MEJIOINN
«Pycckoroy.




22. | 08.02.20

My3bIKaTbHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIE
ynpamHeHHﬂ C Hall€eBOM MCJIOAUHN
«IToaropHuas.

23. 15.02.20

My3BIKaIbHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIE
YIPAKHEHHS C HAIIEBOM MEJIOIUN
«IToaropnasy.

24. | 22.02.20

My3bIKaabHO-IPOCTPAHCTBEHHBIE
YIOpaKHEHHS Ha pa3BUTHE
KOOPJIMHALIMM B COJIHOM IUISICKE.

25. |29.02.20

My3bIKaIbHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIE
YIOPaXXHEHUS Ha Pa3BUTHE
KOOPAWHALIMY B ITAPHOM TLISACKE.

26. | 07.03.20

[ToctanoBouHas paboTa OCBOEHHE
MHoropuryproit misicku «lIllectépar»
ocBoeHue Gurypnl Nol.

0.5

0.5

27. 14.03.20

IToBTOpEHUE U OCBOCHME
MHorodurypraoit msicku «Illectépay
¢urypa Nel.

0.5

0.5

28. | 21.03.20

PacmudpoBka u ocBoenue purypol
Ne2 B MHOTOUTYpHOM TUIACKE
«Iectépay.

29. | 28.03.20

[ToBTOpeHue u 3akpernsieHue 11 u 2i
¢urypsl B MHOTO(UTYpHOM IUIsICKE
«Iectépay.

30. |04.04.20

PacmmpoBka u ocBoeHue Gurypsl
Ne3 B MHOTOGUTYpHOH TUTSICKE
«Iectépan.

31. 11.04.20

IToBTOpEHue u 3akpernenue 1, 21, u
3ii ¢purypsl B MHOTO(UTYPHOI IIIsICKe
«Iectépay.

32. 18.04.20

PacmmpoBka u ocBoeHue Gurypsl
Ne4 B MHOTOGUTYpHOH TUTSICKE
«Iectépay.

0.5

0.5

33. | 25.04.20

[ToBTOpenwue ¢ 1 mo 4 Gurypsi B
MHorogurypaoii misicke «Illectépay.

0.5

0.5

34. | 02.05.20

PacmmdpoBka u ocBoenue 5-it u 6-i
¢Gurypsl B MHOTO(UTYpHOM IUIsICKE
«Iectépay.

35. |16.05.20

Hcnonnenne MHOTOUTypHOH TUIICKH
«Iectépay.

36. | 23.05.20

KOHTpOJ’IBHOG HUTOT'OBOC 3aHATHCE.

Hroro:
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	Воспитательные:
	- создание в коллективе воспитывающей среды, помогающей учащимся успешно осваивать сложные образцы аутентичного фольклора, заниматься творчеством, организовывать свой досуг,
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	Личностные:
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	- знать и уметь отличать особенности пластики мужской пляски и женской пляски в различных традициях.
	- знать и представлять различные формы движения (хоровод, пляска, шествие),
	- уметь пригласить на пляску партнёра соответственно народному этикету,
	- знать особенности построения фигур и правила поведения во время  исполнения разученных хороводов
	- уметь демонстрировать пляску под два-три различных наигрыша.
	- исполнять народные традиционные хореографические номера в концертной ситуации,
	Метапредметные:
	- научатся использовать приобретенные знания и умения в сольной и групповой пляске;
	Предметные:
	- освоят различные шаги и дроби.
	- освоят орнаментальные хороводы
	6. Контрольные и итоговые занятия
	Практика:
	Контрольная работа. Видео викторина. Контрольное исполнение пройденного материала.
	Календарно- тематический план
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