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Организация образовательного процесса обучения по программе включает в себя 
теоретические и практические занятия. Программа «Наследники и хранители»  включает в 
себя разнообразные маршруты, отличающиеся друг от друга целеполаганием, содержанием 
деятельности, формами и методами работы. 

  
Задачи: 

Образовательные: 
- изучение истории и культурного наследия России; 
- приобретение навыков сбора информации, умения её презентовать; 
- изучение основ планирования деятельности. 
Развивающие: 
- развитие социальной активности учащихся, самостоятельности и ответственности, 
- развитие коммуникативных умений и навыков. 
Воспитательные: 
- формирование гражданско–патриотических качеств подростков; 
- формирование лидерских, организаторских качеств. 
 

Содержание 
1 год обучения 

1. Вводное занятие 
Теория 
Программа деятельности на учебный год. Инструктаж по технике безопасности. Правила 
безопасного поведения на занятиях, экскурсиях. 
2. Памятные даты сентября 
Теория  
Знакомство с одной из героических страниц истории нашей страны – событиями блокадного 
Ленинграда. День начала блокады Ленинграда. История войны 1812 года. Расширение 
знаний учащихся об Отечественной войне 1812 г.; героическое прошлое России. Бородино. 
Дни воинской славы. Куликовская битва,  подвиги защитников Руси. История туризма в 
России - Всемирный день туризма 27 сентября. 
Практика 
Встречи с ветеранами. Участие в мероприятиях, посвященных памятным датам. Посещение 
тематических музейных экспозиций. Выполнение творческой работы. 
Представление творческих работ учащихся по теме "туризм". 
3. Транспорт и флот 
Теория 
День космических войск - 4 октября. История и особенности праздника. 
История военно-морского флота, День рождения ВМФ России - 20 октября. История 
создания и развития флота; современная структура и боевые возможности ВМФ. День 
Балтийского флота; история и особенности праздника. История петербургского трамвая.  
Практика 
Выполнение творческой работы (тематический рисунок или презентация). Конкурс "По 
равнинам океана". Игра "До чего же хочется братцы на трамвае петербургском покататься..". 
Тематическая экскурсия. 
4. Революция в обществе и технике 
Теория 
Достижения российских ученых и изобретателей. Первая железная дорога. История 
российских железных дорог. Этапы научно-технической революции. Особенности развития 
НТР, характерные черты и составные части. Пути развития общества. Мемориал  "Марсово 
поле". История создания мемориала. Культура народов России. День народного единства.  
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Практика 
Творческий конкурс "Я - изобретатель". Творческая работа "Дорога через Россию" (реферат, 
презентация). Викторина "Железная дорога" , конкурс рисунков "Транспорт будущего". 
Экскурсия в Музей железнодорожного транспорта.  
5. Закон и транспорт 
Теория 
История России, символики, геральдики. Символика Санкт-Петербурга, Петродворцового 
района. День Конституции РФ (12 декабря). Ознакомление с конституцией страны, виды  
конституций.  День воинской славы (24 декабря). Выдающиеся исторические события. 
Перечень Дней воинской славы и памятных дат России. День спасателя (27 декабря). 
Ознакомление с профессией – спасатель; понятие чрезвычайная ситуация. 
Практика 
Экскурсия «Маршрутами городского автобуса», "Транспорт нашего района". 
Игра "Колесо истории". Встречи с ветеранами. Акция "Поздравление для ветерана". 
6. Памятные даты января 
Теория 
День российской печати. История и особенности праздника. День прорыва блокады 
Ленинграда.  Исторические сведения о блокаде Ленинграда. Подвиг Ленинградцев. Культура 
и традиции народов России. Всемирный день "Спасибо". История и особенности праздника. 
Практика 
Подготовка тематических информационных материалов. Презентация творческих работ 
учащихся. Посещение музейных  экспозиций. Игра – исследование "Памятные места моего 
города". Встречи с ветеранами. Акция "От сердца к сердцу". Изготовление творческих 
подарков-сувениров для ветеранов. Создание тематической газеты. 
7. Отечества достойные сыны 
Теория 
День Российской науки (8 февраля). История и особенности праздника. Научные достижения 
XX века.  Достижения Российской науки, роль России в открытии и изучении Антарктиды и 
Арктики. День защитника Отечества. 
Практика 
Конкурс "Научные достижения XX века". Виртуальная экскурсия "Будущее науки" 
Викторина "Слава России!". Выполнение творческой работы "Мы будущие защитники 
Отечества". Участие в праздничных мероприятиях. 
8. Стихии: море и искусство 
Теория 
Море в стихах, музыке, живописи. Ознакомление с принципом взаимопроникновения 
смежных искусств, комплекс выразительных средств и художественных приемов различных 
видов искусства. Творчество  К.Айвазовского. История создания Русского музея. 
Государственный Русский музей. Международный день Балтийского моря. История  и  
особенности праздника. Экологические проблемы. 
Практика 
Викторина "У моря, Балтийского моря!". Конкурс рисунков о море. Участие в тематических 
воспитательно-познавательных мероприятиях. 
9. Музеи и памятники 
Теория 
Музеи Санкт-Петербурга.  Международный день памятников и исторических мест.  
День космонавтики. История освоения космоса, первые космонавты, достижения в области 
космонавтики. 
Практика 
Конкурс "Я - художник". Трудовые десанты у памятников и в исторических местах района и 
города.  Воспитательно-познавательные мероприятия (тематические экскурсии, участие в 
конкурсах, смотрах и др.) 
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10. Наши главные праздники 
Теория 
История Великой Победы; подвиги народа в годы ВОВ.  День Святого Георгия; 
историческая личность Георгия Победоносца; чудеса, связанные с именем Георгия 
Победоносца.  День Победы. Международный день семьи - 15 мая. История и особенности 
праздника.  
Практика 
Викторина "Егорий Победоносный". Шефская помощь ветеранам. Встречи с ветеранами. 
Акция "Искра Победы". Выполнение творческой работы. 
11. Контрольные и итоговые занятия 
Теория 
Подведение итогов за год. Анализ участия коллектива в познавательно-воспитательных 
мероприятиях. 
 
Планируемые результаты  
Личностные результаты: 
- приобретут опыт социальной активности, культуры общения, поведения в социуме; 
- сформирую личностную позицию здорового образа жизни; 
- проявление творческой активности, самореализация. 
Метапредметные результаты:  
- сформируют умение самостоятельно искать, анализировать и отбирать необходимую 
информацию; 
- приобретут опыт работы в команде. 
- научатся применять свои знания при подготовке к различным мероприятиям; 
Предметные результаты: 
- знать основные исторические юбилейные даты, отмечаемые в течение учебного года; 
- знать основные памятные события в истории города и страны; 
- знать имена и биографии знаменитых людей; 
- знать основные принципы поиска, отбора и  анализа информации; 
- приобретут знания о культурном наследии России; 
- знать основы безопасности жизнедеятельности при организации различных мероприятий; 
- научатся самостоятельно подбирать тематический материал; 
- научатся грамотно оформлять и презентовать подготовленный материал. 

 
Календарно-тематический план 

 
№ 
п/п 

  

Дата 
проведения 

занятия 

Тема учебного занятия Количество часов 

по 
плану 

по 
факту 

Всего Теория Практика 

1 11.09  1.Вводное занятие 
Инструктаж учащихся по ТБ 

2 2 - 

2.Памятные даты сентября 12 4 8 
2 13.09  День начала блокады 

Ленинграда 
2 2 - 

3 18.09  Блокада Ленинграда. Встреча 
с ветеранами 

2 - 2 

4 20.09  История войны 1812 года, 
героическое прошлое России 

2 1 1 

5 25.09  Куликовская битва, подвиги 2 1 1 
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защитников Руси 
6 27.09  Музейные экспозиции. 

Посещение школьного музея. 
2 - 2 

7 02.10  История туризма в России – 
Всемирный день туризма 27 
сентября 

2 - 2 

3.Транспорт и флот 16 8 8 
8 04.10  День космических войск – 4 

октября. История и 
особенности праздника 

2 2 - 

9 09.10  День космических войск – 4 
октября.  Выполнение 
тематического рисунка по 
выбору учащихся 

2 - 2 

10 11.10  История военно-морского 
флота. День рождения ВМФ 
России – 20 октября 

2 2 - 

11 16.10  Творческий конкурс "По 
равнинам океана" 

2 - 2 

12 18.10  День Балтийского флота. 
История и особенности 
праздника 

2 2 - 

13 23.10  Петербургский трамвай.  
История петербургского 
трамвая 

2 2 - 

14 25.10  Игра «До чего же хочется, 
братцы, на трамвае 
петербургском покататься…» 

2 - 2 

15 30.10  Повторение пройденного 
материала по разделам 
программы. Викторина 

2 - 2 

4.Революция в обществе и технике 16 4 12 
16 01.11  Достижение российских 

ученых и изобретателей. 
Первая железная дорога.  
Конкурс рисунков "Транспорт 
будущего" 

2 1 1 

17 06.11  Достижение российских 
ученых и изобретателей. 
Творческий конкурс "Я – 
изобретатель" 

2 - 2 

18 08.11  Презентация творческих работ 
творческого конкурса  
"Я – изобретатель" 

2 - 2 

19 13.11  Этапы научно-технической 
революции. Пути развития 
общества. Особенности 
развития НТР, характерные 
черты и составные части 

2 1 1 

20 15.11  Мемориал "Марсово поле". 
История создания мемориала 

2 1 1 
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21  20.11  Культура народов России. 
День народного единства.  
Презентации учащихся 

2 1 1 

22 22.11  Викторина "Железная дорога"  2 - 2 
23 27.11  Музей железнодорожного 

транспорта  
2 - 2 

5.Закон и транспорт 16 6 10 
24 29.11  История России, символики, 

геральдики. Символика  
Санкт-Петербурга, 
Петродворцового района 

2 2 - 

25 04.12  День конституции РФ, виды  
конституций. Игра «Колесо 
истории» 

2 1 1 

26 06.12  День воинской славы. 
Выдающиеся исторические 
события. 

2 2 - 

27 11.12  Дни воинской славы и 
памятные даты России. 

2 1 1 

28 13.12  День спасателя. Ознакомление 
с профессией – спасатель; 
понятие чрезвычайная 
ситуация 

2 - 2 

29 18.12   "Маршрутами городского 
автобуса"; "Транспорт нашего 
района" 

2 - 2 

30 20.12  Тематическая встреча с 
ветеранами - Будем помнить 

2 - 2 

31 25.12  Акция "Поздравление 
ветерана", изготовление 
сувениров, открыток для 
ветеранов 

2 - 2 

6.Памятные даты января 16 4 12 
32 27.12  День Российской печати. 

История и особенности 
праздника 

2 1 1 

33 10.01  День Российской печати. 
Презентация творческих работ 
учащихся 

2 - 2 

34 15.01  День прорыва блокады 
Ленинграда. Исторические 
сведения о блокаде 
Ленинграда 

2 1 1 

35 17.01  День прорыва блокады 
Ленинграда. Подвиг 
Ленинградцев. 

2 1 1 

36 22.01  Игра – исследование 
"Памятные места моего 
города" 

2 - 2 

37 24.01  Героический подвиг 
Ленинградцев. Встреча с 

2 - 2 
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ветеранами 
38 29.01  Акция "От сердца к сердцу" 

Изготовление творческих 
подарков-сувениров для 
ветеранов   

2 - 2 

39 31.01  Культура и традиции народов 
России. Всемирный день 
"Спасибо". Создание 
тематической газеты 

2 1 1 

7.Отечества достойные сыны 16 6 10 
40 05.02  День Российской науки (8 

февраля). История и 
особенности праздника. 
Научные достижения XX века 

2 2 - 

41 07.02  Достижения Российской 
науки, роль России в 
открытии и изучении 
Антарктиды и Арктики 

2 2 - 

42 12.02  Конкурс "Научные 
достижения ХХ века". 
Представление творческих 
работ учащихся 

2 - 2 

43 14.02   "Будущее науки" 
(виртуальная экскурсия) 

2 - 2 

44 19.02  День защитника Отечества; 
формирование армии России, 
её становление и развитие 

2 2 - 

45 21.02   "Мы будущие защитники 
Отечества". Выполнение 
творческой работы 

2 - 2 

46 26.02  Викторина "Слава России!" 2 - 2 
47 28.02  Участие в праздничных 

мероприятиях 
2 - 2 

8. Стихии: море и искусство 16 4 12 
48 05.03  Море в стихах, музыке, 

живописи;  комплекс 
выразительных средств и 
художественных приемов 
различных видов искусства 

2 1 1 

49 07.03  Конкурс рисунков о море. 
Выполнение творческой 
работы 

2 - 2 

50 12.03  Творчество К.Айвазовского. 
Подведение итогов конкурса 
рисунков о море 

2 1 1 

51 14.03  Викторина "У моря, 
Балтийского моря!" 

2 - 2 

52 19.03  Государственный Русский 
музей. История создания 
Русского музея 

2 1 1 
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53 21.03  Участие в тематических 
воспитательно-
познавательных мероприятиях 

2 - 2 

54 26.03  Международный день 
Балтийского моря. 
Экологические проблемы. 

2 1 1 

55 28.03  Участие в тематических 
воспитательно-
познавательных мероприятиях 

2 - 2 

9. Музеи и памятники 16 4 12 
56 02.04  Музеи Санкт-Петербурга 

 
2 1 1 

57 04.04  Международный день 
памятников и исторических 
мест; история и особенности 
праздника 

2 1 1 

58 09.04  Конкурс рисунка "Я – 
художник" 

2 - 2 

59 11.04  День космонавтики. История 
освоения космоса, первые 
космонавты, достижения в 
области космонавтики 

2 2 - 

60 16.04  День космонавтики. 
Презентация творческих работ 
учащихся по теме "космос" 

2 - 2 

61 18.04  Памятники и  исторические 
места района и города; 
трудовые десанты у 
памятников 

2 - 2 

62 23.04  Воспитательно-
познавательное мероприятие 

2 - 2 

63 25.04  Воспитательно-
познавательное мероприятие 

2 - 2 

10.Наши главные праздники 16 4 12 
64 30.04  История Великой Победы; 

подвиг народа в годы ВОВ 
2 1 1 

65 02.05  День Святого Георгия. Чудеса, 
связанные с именем Георгия 
Победоносца 

2 1 1 

66 07.05  Викторина "Егорий 
Победоносный" 

2 - 2 

67 14.05  День Победы. Акция "Искра 
Победы" 

2 1 1 

68 16.05  Акция "Искра Победы". 
Посещение мемориалов, 
встреча с ветеранами 

2 - 2 

69 21.05  Международный день семьи. 
История и особенности 
праздника. Выполнение 
творческой работы 

2 1 1 

70 23.05  Международный день семьи. 2 - 2 



9 
 

Презентация творческой 
работы по выбору учащихся 

71 28.05  Воспитательно-
познавательное мероприятие 

2 - 2 

72 30.05  Контрольные и итоговые 
занятия. Подведение итогов 
работы 

2 2 - 

Итого 144 48 96 
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